
Правила
проживания П внутреннего распорядка граждан, проживающих в

гБУР.Щ<1.Щом-инТерНаТДЛяШресТареЛыхииНВаЛидовdербент>>

1.Общае полоrtсенuя
1.1. Щом-интернат для престарелых и инвалидов это социально-медицинское

уIреждоние стационарного типа (далее <(дом-интернат>), предназначенЕое для

постоянЕого проживания простарелых и иIIваJIидов, нуждаIощихся в уходо, бытовом и

медицинском обслуживании.
1.2. В доме-интернате 11роживают граждане пожилого возраста (женцины старше 55

лет, мужчины старше 60Ъет) и инваlIиды 1 и 2 групп (старше 18 лет).

1.3. Граждане, прибывшие в дом-интернат, сдают адмиЕистрации дома-интерната

заJIвление, ilасшорт для uостоянной прописки, сrrравку об инвалидности и др}тио

необходимьiе до*уr."rur. Заключается договор о стационарном обслуживании

граждан 11ожилого возраста и инвапидов. Личное дело с документами хранится в

администрации дома-интерЕата.
1.5. оплата за предоставление стационарного социапьного

превьiшать 7 5а/о пеЕсии проживающего гражданина,

условия по шоддержанию личной гигиены: смена

постельного белья, мыло и 1. Д., в соответствии с

средства проживающих граждаЕ мог}т храниться в

Ддминистрация не несет ответственЕости за сохраЕЕосты,

обслуживания но может

2. Пр ав а ч о бяз анн о с m u пр о }tc u в аю,ц tM zp aJtc d ан

2.1. Престарелые и инвалиды в день приQытия в дом - интерЕат IIроходят модицинскии

осмотр, санитарную обработку И на срок не менее 7 дней 1rомещаются в приемно-

карантинное отделение. Одежда и личные вещи, пригодные к использоваЕию,

дезинфицир}тотся и возвращаются проживающему, Вещи, не пригодные для

дальнейшей носки, утилизируются.
2.2. По источонии карантина гражданин, с у{етом медициЕских показапий, пола,

возраста, привычек и интеросов, посеJlяется в комнату дпя гlостоян}lого проживания,

2.3 Гражданам, rrринятым в дом-интерЕат, rrредоставляется:

а) жилая площадъ с необходимой мебелью и и}Iвентарем в соответствии с

утверждонЕыми Еормами;

ь од"*дu, белье, обувь, tlостеJIьные принадлежности и другие шредметы в

соответствии с утвержденными нормами;

в) рациональное питание. ,щля лиц, нупцающихся в диете, организуется диетическое

питаЕие'котороенаЗначаеТсяВрачоМ;пресТарелыМииЕВаJIиДампомеДицинскиМ
показа}{иям IIища псдается в жилыо комнаты,
г) медициЕскаJI помощь и культурное обслуживание в пределах гарантированнQго

перечня услуг.
Проживающим создаются
носильного, нательного и
нормативом.
Z.4. Щенности и деЕежные
бухгалтерии дома-интерната.



денег, не сданньlх в сберегательную кассу, и ценностей, не сданЕых на хранение в

бухгалтерию.
2.5. По желаЕию кJIиента, он может доверять пол)^{ение и обеспечение сохранности

денежных средств (оставшуюся часть пенсии, денежЕые переводы, социаJIьЕые

выплаты) администрации учреждения, а также доверять выполн9ние его поруrений,

связанных с денежными операциями (приобретепие flромышленных товаров,

продуктов питания, оформлеяие денежных переводов и др,), с обязательным ведением

администрациеЙ учреждения отчотноЙ документации по данным операциям, Клиенту

предоставляется отчет о его расходах в ко}Iце текущего месяца, а также по первому его

требованию.
z.o. Граждане должны бережно относиться к имуществу Учреждения, содержатъ его

исправном состоянии, а также соблюдать чистоту и порядок,

В случае порчи или утери имущоства УчреждеЕия по виЕе проживающего, с ного

взыскивается стоимость наЕесённого УЩерба в соответствии с действующим

законодательством. О всякой утере или
шроIIаже вещей следует немедленно сообщать в администрацию Учреждения,

2.7. В комнатах про)Itивания дома-интерната и на прилегающей к ним территории в

часы ночного отд;ха с 22.00 до 07.00 часов дол1кна соблюдаться полнаJI тишина,

Покой про)Iмвающих не дол1кен нарушаться пениом, громкими разговорами, радио,

игрой на музык€tльньгх инструментах т.гI.

2.8. Медицинские работники ежедневнс обходят всех проживающих, оказывают

нуждающимся гражданам нообходимую медицинскую шомOщь. Один раз в квартал

врачи проводят профилактический медицинский осмотр всех проживающих,

ЕжегоднО все прожИвающие проходяТ углубленНыЙ медицинский осмотр,

2.9. Лuца,нуждающиеся в стациоЕарном лочении и специttJIизированной медицинской

помощи, направпяются администрацией дома-интерната в соответствующие лечебные

уrреждеция' 
-л,, -олбчлптr]\r.lс,гт, rrкя.ьтт - ) В обеспечении2.10. ГIроживаюЩИМ, при необходимости, оказывается содеистви(

техническими средствами реабилитации (слrlтсовой €шпарат, протозно- ортопедичоские

изделиЯ и др.) согласнО 11орядку льготного обеспечения через Фонд социального

страхования по индивидуальной шрограмме реабилитации,
Z.i t. Проживающие в у{реждении по мере необходимости, но Ее реже 1 раза в Еоделю

IIринимают Душ, ванну (согласно утверждонному графику) с помощью санитарки

ваннщицы и санитаркЕ палатноЙ с одновремонЕой сменой нательного и постельного

белья. Бритье мужчин проводится два ра:}а в Ееделю, стрижка по мере нообходимости.

Больньтм, находящимся Еа постельном режиме, белье заменяется по мере

нообходимости IIемодленно. .

2.i2. Перевод из одной комнаты в друryю возможен с разрешеЕия администрации

,щома-интерната по согласованию с врачом и старшей медсострой.

2.1,З. Проживающим гражданал{ разрешается 11ользоваться личными предметами

одеждыr обуви, гIостеJIьными rrринадлежностями, приобротенными за личные

средства, а также, в индивидуальном порядке, может быть разрешено пользование

радиоприемниками, телевизорами, музыкальными

2.14. Проживающие могут iIринимать участие в общественной жизни дома-интерната,

участвовать в работе существующих общественных и творческиХ объединениЙ,

вносить предложения по упучшению обсrryживания, пользоваться услугами
библиотеки, посещать купьтурно-массовые мероприятия, принимать уrастие в

хозяйственных раfuтах.



2.Т5. Каждый про>lсившощий в домо-интернате доJIжеЕ бережно относиться к

имуществу и оборудованию дома-интерната, соблюдать чистоту и порядок в комнатах

" йaaru* общего шользования) а также Еа территории учреждения, следить за своим

внешним видом, о всякой утере или 11ропаже казенного имущества немедленно

сообщать адмипистрации дома.

2.16. ,Щиректор дома-интернатц при наJIичии шоложительного заключения врача,

мо}кет отпускать по желанию и состоянию здоровья престарепого или и}IваJIида к

родственникам или знакомым на срок не более 90 календарных дЕей в течение года,

при,наличии писъменного заJ{вления родственников или законЕых представителей с

просьбой отпуститЪ проживrIЮщего и с обязательством обеспечить его содержание и

УхоДЗашим,сприложениемксерокопииflаспорТароДсТВенЕикаилиЗаконного
,rр.д.ruu"теля. Заявление на отпу;к оформляется не позднее, чем за з дня до

фыrи"еского убытия проживающего. Расходы, связанныо с поездкой к родственникам

или знакомым, домом-интернатом не возмещаются, При отсутствии проживающего

более 5 суток необходимо предоставить справку медицинского осмотра с

приложением результатов анализа на дизгр}цпу,
При KpaTKoBpeMolIHoM }ходе за предеЛы территории дома-интерната проживающии

доJIжоЕ прещrпредить Qб этом представителя администрации (директора, старшую

медсестру).

2. 1 7.Проживающим гражданам дома-иЕтерната запрещается:

-хранитЬВкоМнатахГроМоЗДкиеВеЩи'леГкоВоспламеняюЩиесяМаТериаJIы'лиЧное
холоДноеиогнестрелЬноеорУЖие'скороПорТящиесяпроДУктыпитания;
- хранить вещи под матрацами, IIодушками, кроватью;

- куритЬ в комнате и ицых, не IIреднВначеЕЕых дJUI этого помещениях и территории;

- курение, глажоние и tlиcT1qa одежды, обуви разрешается только в сгIециально

отведенных местах;
-tlользоваться несертифицированиыми портативными газовыми плитами и

электронагревательными бытOвыми приборами;

-играть в азартные игры, нецензурно выражаться;

-IIриносить и угlотреблять апкогольные напитки;

- самовольно 11ереносить инвентарь и имущество из одной комнаты в

другую, переселяться из одной комнаты в другую;
-ложиться в постель в одежде и обуви;
-самовольно устанавJIивать в комнате аудио - и видеоапшаратуру;

- покидать flределы дома - интерната без оформления необходимых док}меЕтов;

- посещать столовую в ворхней одеждо.

2.\8. Проживающие в учреждении IIростарелые и инваJIиды составлllют единый

коллектив'ДолжныоказыВаТьДрУГДругУВЗаимЕУюпоМощЬиПриниМатЬакТиВное
участие в общественной жизни уri.*д"оия. Обслуживающий персонаrr, престарелые и

инвалиды доJIжны соблюдать общепринятые правила поведеЕия, векливости и

корректность в общении друг с другом.

2.19. Щиректор и обслуживающий fiерсонал rlреждения обязаЕы чугко и внимательно

относиться к запросам престаредых и инвалидов и принимать безотлагательные меры

для удовлетворения их законных требований.



3. Распоряdок dня dля еlсалlьцов:

07:00 - 07:30 ПробуждЬние.

07:30 - 07:45 Гигиенические процедуры.

a'7z45 - 08:15 Наведение порядка в комнате проживания.

08:15 - 08:30 Утренняя гимнастика.

08:30 - 09:00 Завтрак.

09:00 - 10:00 Врачебный обход.

Медицинский осмотр. Приепt лекарств,

10:00 - 12:00 К.чльтурrrо-досуговые Nlерошриятия, Физкульттерапия,

Игровая терапия. Прогулка.

12:00 - 12.30 Подготовка к обеду.

l2:30 - l3:30 обед

13:30 - 15:00 Свободное время.

15:00 _ 15:з0 Подготовка к полднику.

l5:30- l6:00 Ilолдник.

l6:00 - l8:00 СвободнОе время. Прогу.lка на све)(ем возд},хе (по состоянt,tю

здоровья) . Itультурн о -до суговы е Nlep оприя,tия,

18:00 - 18:30 Подготовка к ужину.
18:30 - 19:00 Ужин.

19:00 - 21:30 Свободное время. Просмотр телепередач,

2l:30 _ 22:00 IIодготовка ко сну (изшrерение теNIпературы, прием лекарств?

гигиенические процедуры).

22:00 Ночной сон

4.Оmчuсленuе u перево0 uз dома,uнпrернаmа
4.1. Проживающие граждане имоют право на отказ от IIредоставлония стационарного

социаJIьного обслуживания. Заявление об отчисrtении из дома-инторната подается на

имя директора.
4.2. Проживающие граждано имеют право на перевсд в другое учреждение 11ри

"*r"r" объективной причины, но Ее чаще одного рша в год и не более трех раз с

момента зачисления на стационарное обслуживание. Заявление о переводе подается на

имя директора дома-интерЕата.
4.3. ПрЪтсивающие, постоянно нарушающие правила внутреЕЕего распорядка, по их

жеJIанию или по решонию суда переводятся в специальные дома-интернаты длЯ

граждаЕ гIожилого возраста (престарелых) и инвалидов. К проживающим гражданам,

постояЕно нарушающим правила внутреIIнего расtrорядка, относятся лица, три и более

раза нарушившие правила внутреЕнего расшорядка стационарного )п{реждения,в
точение калеЕдарного года.
4.4. НарушеЕия правил проживания фиксируются в журнс}JIе дежурной медиципской

сестры, а тадже актом о нарушении, заверенном тремя свидетелями.

4.5. Престарепые и инваJIиды, самовольно выбывшие из дома-интерната, сЕимаются с

государствеIIного обеспечения и моryт быть восстановлены вновь только на общих

основаниях.


